Die Kraft der Beobachtung: Ein Held in der Stadt sein %

Hast du jemals bemerkt, dass das Leben in einer Grol3stadt sehr schnell ist? Die

Menschen beeilen sich immer, umeinen Bus oder einen Zug zu erwischen. Inmitten all
dieses Larms haben wireine sehrwichtige Mission: Empathie zu Gben. Empathie ist die
Fahigkeit, die Bedurfnisse anderer zu erkennen und zu handeln, um ihnen zu helfen.

Wenn du in 6ffentlichen Verkehrsmitteln unterwegs bist, halte deine Augen offen. Du
siehst vielleicht eine altere Person, die mude ist, eine schwangere Frau, die extra Platz
braucht, oder jemanden mit einer korperlichen Beeintrachtigung, dem es schwerfallt,
das Gleichgewichtzu halten, wahrend der Bus fahrt. Selbst wenn du auch mide bist, ist
es ein Zeichen von groer Charakterstarke, aufzustehen und deinen Sitzplatz
anzubieten.

Diese kleinen Taten der Freundlichkeit bauen eine respektvolle Gemeinschaft auf.
Indem du dich in die Lage eines anderen versetzt, machst du seinen Tag einfacher und
sicherer. Denk daran: Ein Vorbild zu sein bedeutet nicht, der Erste zu sein, der sich
hinsetzt; es bedeutet, der Erste zu sein, der sich kimmert!

Fragen zum Leseverstandnis:

o Wie wird Empathie im Text definiert?

« Warum ist es wichtig, einen Sitzplatz anzubieten, auch wenn man selbst
miude ist?
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