El detective de la empatia & %

Instrucciones: Un detective no solo mira; observa. Imagina que eres un "Detective de la
Empatia" en un autobus lleno de gente junto a Laly Llama. Tu mision es encontrar a alguien
gue necesite una "mano amiga" y escribir sobre tu descubrimiento.

1. Reporte de detective: La observacion
Mira a la multitud. Elige a una persona que necesite un asiento y describe por qué: "Observo a

(Ejemplo: un hombre con yeso en la pierna). Pienso
que debe sentirse porque

2. La accion heroica

¢ Qué hiciste para ayudar? Usa verbos fuertes como levantarse, notar, ofrecer y cuidar

3. Escritura creativa: La onda de bondad

Cuando cedes tu asiento, otras personas te observan. Termina la historia sobre como tu
amabilidad se extendid a los demas.

Banco de palabras: Inspiracion - Lider - Respeto - Valiente - Comunidad

"Levantarse no fue facil porque el autobus se movia, pero queria ser un(a)
Cuando ofreci mi asiento, la persona se veia muy aliviada.

iEntonces paso algo magico! Un adolescente cerca de mi me vio y decidié ayudar a una sefiora
embarazada. Me di cuenta de que ser un(a) significa mostrar por
todos. iMi pequefa decision ayudo a que toda nuestra se sintiera mas feliz. jLa
empatia es un superpoder que todos podemos compartir!"
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