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El asiento mágico de la amabilidad         

La empatía es un súper tiburón... no, ¡es un súper corazón! 

Significa pensar en cómo se sienten los demás. Imagina 

que estás en un autobús y ves a un abuelito de pie, o a una 

persona cansada que necesita ayuda. ¡Tu asiento puede 

convertirse en un Asiento Mágico de la Amabilidad! 

Cuando cedes tu asiento a una persona mayor, a una 

mujer embarazada o a alguien a quien le cueste estar de 

pie, eres un héroe. Los haces sentir seguros y felices. Es un 

pequeño paso, pero comparte mucho amor. La 

amabilidad hace del mundo un lugar mejor para todos. ¡Sé 

amigo de todos! 

Mini cuestionario de comprensión: 

• ¿Qué es la empatía? 

...................................................................................... 

• ¿A quién puedes cederle tu asiento? 

...................................................................................... 

• ¿Cómo se siente la gente cuando eres amable? 

..................................................................................................................  
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